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1 sabado al mes
/
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Domina estrategias
eficaces para la

evaluacion
e Intervencioén del
autismo y TDAH
Infantil.

Este diplomado ofrece una formacion integral en la comprension
y abordaje de estos trastornos en ninos.

ilnscribete y mejora la calidad
de vida de los ninos y sus familias!



PERFIL
DEL —

INGRESO

Dirigido a psicdlogos, terapeutas, pedagogos,
docentes y otros profesionales interesados en
la evaluacidon e intervencion del
autismo y TDAH en ninos.

EGRESO

Los egresados contaran con habilidades para
evaluar, diagnosticar e intervenir en casos de
autismo y TDAH utilizando enfoques clinicos y
estrategias efectivas para su manejo
en distintos contextos.
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0 Duracién de cada médulo

o — 1vez al mes /6 horas

Modulos
6

Horas estimadas
36

SINOPSIS

Este diplomado brinda una formacién especializada en la evaluacién,
diagndstico e intervencidon en ninos con Trastorno por Déficit de Atencidn e
Hiperactividad (TDAH)y Trastorno del Espectro Autista (TEA).

Alolargo del programa, se abordaran estrategias de manejoen el hogary la
escuela, asi como enfoques terapéuticos basados en la terapia de juego, el
modelo DIR/Floortime y Theraplay. Se explorara la importancia de validar
emociones, promover la cooperacion y establecer acuerdos para mejorar la
calidad devidadelos ninosy sus familias.

Diseflado para terapeutas, educadoresy cuidadores, este diplomado ofrece
herramientas practicas y actualizadas para la intervencion efectiva en estos
trastornos.
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OBJETIVOS

GENERAL

Brindar a los participantes conocimientos y estrategias especializadas para
la evaluacién, diagndstico e intervencién en ninos con Trastorno por Déficit
de Atencion e Hiperactividad (TDAH) y Trastorno del Espectro Autista (TEA), a
través del uso de enfoques terapéuticos basados en la terapia de juego, el
manejo en el entorno escolar y familiar, y la validacién emocional, con el fin
de mejorarla calidad devidadelos ninosy sus familias.

OBJETIVOS ESPECIFICOS ®

Comprender el proceso de evaluacién y diagnéstico del TDAH y
TEA, incluyendo los criterios clinicos y herramientas disponibles
para la identificacion precisa de ambos trastornos.

Capacitar a los participantes en el uso de la terapia de juego como
una herramienta efectiva para la intervencién en nifos con TDAH y
TEA, favoreciendo el desarrollo de habilidades emocionales, sociales
y de autorregulacion.
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febrero

28

Introduccién, evaluacién y
diagnéstico del TDAH.

marzo

abril

f.l

Terapia de juego para el manejo del TDAH.

Manejo del TDAH en la escuela y en la casa.

mayo

f ™

Manejo del nino Autista.

4.1 Validar emociones

4.2 Promover cooperacion

4.3 Estrategias para llegar a acuerdos

Terapia de juego
5.1 Propuesta de intervenciéon
5.2 Modelo Dir/Floor time

Theraplay, terapia filial y Autismo



OBJETIVO

POR MODULO

Introduccién, evaluacién y diagnéstico del TDAH.

Obj etIVO: comprender los fundamentos teéricos y clinicos del TDAH, sus
manifestaciones y criterios diagndsticos.

Terapia de juego para el manejo del TDAH.

’ ObjetIVO: Utilizar la terapia de juego como herramienta para mejorar la
atencién y autorregulacién en ninos con TDAH.

7 Manejo del TDAH en la escuela y en la casa.
ObjetiVO: Desarrollar estrategias para la gestion del TDAH en el contexto

educativo y familiar.

Manejo del nifio Autista.

I ObjetIVO: Herramientas para la intervenciéon en nifilos con autismo.

ninos a través del juego.

E Terapia de juego.
ObjetIVO: Capacitar a los alumnos para la intervencidén terapéutica con

Theraplay, terapia filial y Autismo.

mejoran las relaciones y dinamicas entre sus miembros.

) ObjetIVO: Aprender a usar el juego para la regulacién emocional que



APRENDE DE
EXPERTOS

Mtra. Alejandra Montero

° Licenciada en Psicologia.
° Especialidad en:
- Orientacién Educativa
° Maestria en Terapia Infantil.
° Certificacién en:
- Disciplina Positiva
- Facilitador de Inclusiéon

Mtro. Felipe Gutiérrez Gtz.

° Licenciado en Psicologia.

° Maestria de terapia familiar.

° Doctorado en psicoterapia humanista y sistémica.

° Fundador y director de CEFAP y el coautor de 27 libros.

° Especialidad en: terapia ericksoniana, de pareja, PNL, terapia
infantil y terapia corporal.

° Subespecialidades: terapia de abuso sexual, violencia en la pareja,
familia y discapacidades.

Mtra. Yolanda Santiago Huerta ‘

° Licenciada en Psicologia.

° Maestria con Especialidad en Psicoterapia Infantil

° Cursos en: Enseflanza de la psicologia, Intervencién de la
Logoterapia en adicciones, Elaboracién de Programas
educativos, Orientacién vocacional, asi como de
Psicodiagnéstico y Psicoterapia infantil.

° Experiencia de 22 afos trabajando con niflos y adultos para
diagnosticar y tratar los problemas emocionales.

° Fundadora de Conpsyencia. Psicologia y

Desarrollo Humano A.C.
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