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Un encuentro académico, orientado

al fortalecimiento de competencias

en intervención breve, crisis y trauma.

FORMACIÓN ESPECIALIZADA

Usando herramientas

precisas y  profesionales.
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Específicos

OBJETIVOS

Brindar a los profesionales de la salud mental un espacio intensivo de actualización 

teórica y práctica en trauma, intervención en crisis y terapia breve, con énfasis en 

herramientas efectivas, protocolos clínicos, modelos integrados y habilidades 

inmediatas para la consulta.

General

° Comprender el trauma desde una perspectiva sistémica, neurobiológica, narrativa y breve.

° Desarrollar habilidades para intervenir en crisis agudas (emocionales, familiares, comunitarias).

° Aprender técnicas de regulación emocional inmediata, estabilización y primeros auxilios 

psicológicos.

° Revisar protocolos de intervención para abuso sexual, violencia intrafamiliar, crisis suicida, trauma 

infantil y estrés postraumático.

° Conectar a los terapeutas con nuevas tendencias internacionales en el tratamiento del trauma.

° Aplicar técnicas y microintervenciones de terapia breve estratégica, centrada en soluciones y 

narrativa.

° Analizar casos reales y complejos en un espacio seguro de discusión clínica.
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El Simposio en Trauma, Intervención en Crisis y Terapia Breve reúne a especialistas nacionales e 

internacionales para profundizar en la comprensión del trauma psicológico, los modelos actuales de 

intervención en crisis y los enfoques breves para el restablecimiento de la estabilidad emocional.

A través de conferencias magistrales, talleres vivenciales, diálogos clínicos y análisis de casos, los 

participantes obtendrán herramientas actualizadas, prácticas y basadas en evidencia para el 

abordaje del trauma en niños, adolescentes, adultos y familias completas.

Es un espacio diseñado para profesionales avanzados que trabajan en situaciones de emergencia 

emocional, violencia, abuso, duelo traumático, estrés agudo, desregulación severa y dinámicas 

familiares complejas.
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Beneficios paraBeneficios para
el participanteel participante
Beneficios para
el participante

° Psicólogos clínicos

° Terapeutas familiares y de pareja

° Psicoterapeutas breves y estratégicos

° Psiquiatras

° Educadores y orientadores escolares

° Trabajadores sociales clínicos

° Personal de emergencia emocional
y equipos comunitarios

° Estudiantes avanzados de
psicología y terapia

Perfil del Asistente

Constancia con valor curricular.

Acceso a todas las conferencias y áreas del evento.

Material digital del simposio.

Técnicas e intervenciones directamente aplicables.

Red de profesionales especializados.

Espacios vivenciales que fortalecen la presencia terapéutica.

Aprendizaje profundo y práctico en poco tiempo.
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PROGRAMA Intervención en Crisis

Simposio Internacional

9:00 - 10:00      Vulnerabilidad a la resiliencia: el intento de ser felices. Dr. Marcelo R. Ceberio ArgentinaConf.  

11:00 - 11:30    RECESO

VIERNES 24 DE ABRIL 2026
8:00 - 9:00      Inauguración

10:00 - 11:00    Suicidio y duelo. C. a Dr. Felipe Gtz. Conf.

12:30 - 13:30     EspañaConf. Hipnosis y trauma: "cuando la mente aprende a sobrevivir". Dr. Luis Ruben Luduena Catoira

11:30 - 12:30      Trauma temprano y su impacto en la vida adulta. Dra. Teresa RoblesConf.

15:00 - 16:00     Síndromes oposicionistas y lesiones a la justicia. Dr. James Keim USAConf.

09:00 - 11:00 CURSOS TALLERES SIMULTÁNEOS

          1. Trauma temprano y su impacto en la vida adulta. Mtra. Norma Márquez

          2. Intervención Breve en Crisis y Trauma: ACT basado en procesos con defusión, aceptación y mindfulness conductual.

16:00 - 17:00     Entrevista e intervención centrada en soluciones para crisis y ansiedad. Dr. Ruperto CharlesConf.

               Dr. Andrés Pereira Colombia

          3. Intervención en crisis con hipnoterapia en el trauma por cáncer. Dr. Jorge Abia

11:00 - 11:30 RECESO

11:30 - 13:00 CURSOS TALLERES SIMULTÁNEOS

          1. Intervención en crisis en caso de abuso sexual. C. a Dr. Felipe Gutiérrez

          2. Intervención Breve en Crisis en Trauma ACT basado en procesos con defusión, aceptación y mindfulness conductual.

               Dr. Andrés Pereira Colombia

13:30 - 15:00    COMIDA

SÁBADO 25 DE ABRIL 2026

16:00 - 17:00   usando metáforas en la psicoterapia Breve. Dr. Eric Greenleaf  USAConf.

          3. Intervención en Crisis con Hipnoterapia en hospital para intento suicida. Mtro. Rafael Núñez

15:00 - 16:00   Trauma, crisis y su manejo con arteterapia. Mtro. Rafael GeminianoConf.

17:00 - 17:30  CLAUSURA C. a Dr. Felipe Gutiérrez

13:30 - 15:00 COMIDA

*Programa sujeto a cambios sin previo aviso.Última edición 03mar2026 

+52 81 4823 6495

En línea (plataforma ZOOM)



Duración 2 días

24 y 25 de abril 2026

Modalidad en Línea ZOOM

Hora CENTRO CDMX

Costo en línea

$1,250.00 MXN 
° Costo más IVA en caso de requerir factura

° NO HAY DEVOLUCIONES

INSCRÍBETE    >       

+52 81 4823 6495

¡Pregunte por los descuentos!
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