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Sana el trauma

desde el vinculo
y el juego.

Formacion especializada en el abordaje
terapéutico del trauma en la infancia
desde una mirada integradora y basada
en el buen trato.



cefap

cPor qué elegir
__ este diplomado?

v Formacion integral con vision actual
v Docentes expertos en trauma infantil
v Metodologia vivencial y practica
v Enfoque centrado en el buen trato

Incluye:

e Incluye materiales

o . e Constancia con valor curricular
® Bibliografia

e Asesoria del docente

Dirigido
Psicélogos, terapeutas, trabajadores/as sociales,

docentes, estudiantes avanzados y profesionales
de la salud mental y educacion.
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® — Duracién de cada médulo

o — 1 sabado al mes/ 6 horas

Modulos
8

Horas estimadas
48 horas

SINOPSIS

Este diplomado ofrece una formacién sélida e integral para profesionales
interesados en la comprensién y abordaje clinico del trauma infantil.

A lo largo del programa se estudiaran los principales enfoques
terapéuticos aplicables en nifos que han vivido experiencias traumaticas,
como el abuso, el duelo, el abandono o eventos adversos.

Desde un enfoque interdisciplinario, se revisaran modelos como la
psicoterapia breve, narrativa, corporal, Gestalt y de juego, ademas de
herramientas practicas que permiten acompanar procesos terapéuticos
de forma respetuosa, creativa y efectiva.
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OBJETIVOS cefa

GENERAL

Brindar herramientas tedricas y practicas desde enfoques
psicoterapéuticos contemporaneos para intervenir
eficazmente en el trauma infantil, fortaleciendo el desarrollo
emocional del nino o nina afectado.

ESPECIFICOS

Aplicar estrategias narrativas, corporales,
de juego y Gestalt.

"B Comprender los fundamentos del trauma
desde diversos enfoques.

Desarrollar recursos terapéuticos para intervenir
;' en casos de abuso, duelo o negligencia.

Promover practicas de buen trato y contencion
emocional infantil.
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Psicoterapia del Trauma Infantil

febrero

- Modelos de Psicoterapia Breve Cefap

- Peter Levine: Pionero del Trauma Infantil

marzo -

£

- Psicoterapia Breve del Trauma Infantil
- Psicoterapia Narrativa y Trauma Infantil

abril

- Abuso Sexual, Trauma y Psicoterapia
- Psicoterapia Gestalt Infantil para el Manejo del Trauma

mayo ‘

- Duelo, Trauma Infantil y Psicoterapia
- Psicoterapia Corporal Infantil y Trauma

Terapia Infantil y Trauma

Psicoterapia de Juego y Trauma Infantil

agosto

Trauma Infantil: Psicoterapia de Buenos Tratos

sept. E

Conclusién y Ejercicios / Dinamicas Terapéuticas
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INICIA TU PROCESO DE ADMISION @

(O +52 814 823 6495

X luisfdoran@gmail.com



