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Muchas veces el niño

no puede decir

con palabras

lo que su conducta

intenta expresar.

¡Inscríbete y ayuda al niño a recuperar
la seguridad emocional que perdió.

El diplomado en psicoterapia breve infantil ofrece 

herramientas clínicas contemporáneas para comprender e 

intervenir terapéuticamente con niños, niñas y sus familias 

desde una visión humana, sistémica, emocional y 

profundamente especializada.



¿Por qué estudiar
el diplomado?

EGRESO

PERFIL
DEL

se construyen las bases emocionales y psicológicas de la vida adulta.

La infancia es una etapa profundamente sensible donde

Muchos síntomas infantiles - miedos, ansiedad, agresividad, tristeza, 

retraimiento, dificultades escolares o alteraciones conductuales - 

representan formas de expresar dolor emocional, trauma o experiencias 

difíciles que aún no pueden ser comunicadas con palabras.

° Intervenir terapéuticamente en trauma, duelo y crisis. 

° Aplicar técnicas de terapia de juego y contención emocional. 

° Diseñar procesos terapéuticos efectivos con niños y familias. 

° Comprender profundamente el sufrimiento emocional infantil. 

° Favorecer procesos de recuperación y resiliencia. 

El participante desarrollará habilidades para:
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BENEFICIOS

 ° Desarrollo profesional y humano

 ° Casos clínicos reales

 ° Herramientas terapéuticas aplicables

 ° Estrategias contemporáneas de intervención

 ° Integración teoría–práctica

 ° Formación clínica especializada

Duración de cada módulo

4 meses / 1 sesión cada quincena

Módulos

4

Horas estimadas

/
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OBJETIVOS

GENERAL

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Formar terapeutas capaces de intervenir clínicamente en 

problemáticas emocionales infantiles mediante estrategias 

terapéuticas integradoras, técnicas de terapia de juego, 

abordajes sistémicos y recursos contemporáneos de 

intervención psicológica.

° Comprender el impacto emocional del trauma en la infancia.

° Implementar herramientas terapéuticas desde la terapia de juego 

y el abordaje emocional.

° Favorecer procesos de resiliencia y recuperación emocional infantil. 

° Desarrollar habilidades clínicas para el trabajo terapéutico con 

niños y familias.

° Identificar indicadores emocionales y conductuales asociados al 

abuso y maltrato.

° Aplicar estrategias de intervención en crisis.
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Psicoterapia de
niños y niñas
maltratados

Psicoterapia del
Duelo en
niños y niñas

Psicoterapia
del Trauma
Infantil1

Intervención
en Crisis y
Abuso Sexual 
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Mtro. Rafael Geminiano

APRENDE  DE

EXPERTOS

Dra. Diana Garza

° Licenciado en Psicología.

° Maestría de terapia familiar.

° Doctorado en psicoterapia humanista y sistémica.

° Fundador y director de CEFAP y el coautor de 27 libros.

° Especialidad en: terapia ericksoniana, de pareja, PNL,

terapia infantil y terapia corporal.

° Subespecialidades: terapia de abuso sexual,

violencia en la pareja, familia y discapacidades.

° Psicoterapia familiar, incluyendo niños y adultos

° Docente en educación vocacional

° Terapeuta de actividades en un dormitorio

de mujeres adultas retrasadas mentales.

° Asistente: Atención y supervisión de niñas

adolescentes con problemas emocionales en

el hospital psiquiátrico del estado.

° Trabajadora social: Supervisión de niñas

adolescentes con problemas emocionales,

terapia individual y grupal.

° Psicóloga suplente: orientación vocacional,

consejera, maestra suplente.

Mtro. Felipe Gutiérrez Gtz.

° Licenciado en Psicología Clínica.

° Especialidad en: 

   - Psicoterapia Gestalt

   - Programación Neurolingüística

   - Orientación Psicopedagógica

° Entrenamiento Internacional en Hipnosis Ericksoniana.

° Maestría en Terapia Familiar sistémica

° Actualmente docente de CEFAP
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