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OBJETIVOS

GENERAL

Formar psicélogos con competencias clinicas soélidas para
evaluar, intervenir y acompanar a ninos y familias desde un
enfoque de psicoterapia breve, integrando modelos
contemporaneos y técnicas especializadas para distintas
problematicas infantiles.

ESPECIFICOS

1. Comprender y aplicar los fundamentos de la psicoterapia breve infantil.

2. Realizar entrevistas clinicas eficaces con ninos y padres.

3. Identificar y abordar el trauma infantil desde un enfoque breve y seguro.
4. Intervenir clinicamente la violencia infantil y las relaciones coercitivas.

5. Aplicar protocolos breves para el duelo infantil.

6. Utilizar la terapia de juego en el tratamiento del abuso sexual.

7. Promover la autoestima y resiliencia mediante modelos contemporaneos.
8. Intervenir casos de ideacion suicida en ninos desde un enfoque breve.

9. Integrar la terapia familiar en el tratamiento de problemas infantiles.

10. Aplicar técnicas de psicoterapia corporal y focusing en ninos.

1. Comprender y adaptar la intervencion breve en ninos con condicion neurodivergente (autismo).

12. Emplear la hipnosis clinica en psicoterapia infantil con seguridad y ética.
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® — Duracién de cada médulo

o — 1 sabado al mes/ 6 horas

Modulos Modalidad en linea
12 Hora centro CDMX

Horas estimadas
72 horas

SINOPSIS

El presente diplomado ofrece un recorrido profundo, actualizado y
practico sobre la psicoterapia breve aplicada a la nifiez, integrando los
modelos mas eficaces de intervencidn contemporanea. A través de
diversos especialistas, el programa aborda el trauma infantil, la violencia,
el duelo, el abuso sexual, la neurodivergencia, la terapia familiar y
corporal, el juego terapéutico, la entrevista con ninos y el uso clinico de la
hipnosis.

Se trata de un enfoque interdisciplinario, sistémico y basado en evidencia,
disenado para psicélogos, terapeutas familiares y profesionales de la
salud mental interesados en intervenciones breves, profundas y
humanistas con la poblacién infantil.
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La terapia infantil hoy en dia: Modelos.
Mtro. Felipe Gutiérrez Cefap

La entrevista en terapia infantil.
Mtra. Claudia Ruiz

Psicoterapia del trauma infantil.
Mtro. Rafael Geminiano

El manejo de la violencia infantil y las relaciones
coercitivas en los ninos. Dra. Cecilia Charles

Psicoterapia del duelo infantil.
Mtra. Marlene D. Espinosa

Terapia de juego para el manejo del abuso sexual
infantil. Mtro. Felipe Gutiérrez

Yo soy capaz: promoviendo autoestimay
resiliencia en los ninos. Mtra. Alicia Gutiérrez

Los nifos ante el suicidio y la psicoterapia breve.
Mtro. Gustavo Aguilera

Terapia familiar de los problemas infantiles.
Mtra. Teresa Gutiérrez

Psicoterapia corporal para ninos con problemasy
focusing. Dra. Gpe. Godinez y Mtro. Felipe Gtz.

Condicién neurodivergente y niinos: Autismo.
Mtra. Alejandra Montero

Hipnosis y psicoterapia infantil.
Mtro. Rafael Nunez
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